‘Claxel

LUNES 1

COLEGIO CLARET LARRAONA

Centro concertado con el Gobierno de Navarra

MENU DEL COMEDOR. OCTUBRE 2018

LUNES 8

LUNES 15

LUNES 22

LUNES 29

Lentejas
Pechuga rebozada con en-
salada

MARTES 2

Macarrones con tomate
Pescado en salsa

MIERCOLES 3

Alubia verde con patata
Estofado de ternera
Fruta

JUEVES 4

Garbanzos
Pescado rebozado
Melocotdn en almibar

VIERNES 5

Crema de calabacin
Pavo guisado
Fruta

Arroz blanco con tomate
Merluza rebozada
Yogur

MARTES 9

Acelga con patata
Albdéndigas
Fruta

MIERCOLES 10

Garbanzos
Lomo plancha con tomate
Fruta

JUEVES 11

Borraja con patata
Pollo asado con ensalada
Fruta

VIERNES 12

FIESTA
VIRGEN DEL PILAR

Sopa cocido

Redondo de ternera con
arroz de guarnicién

Fruta

MARTES 16

Alubias rojas
Pescado en salsa verde

MIERCOLES 17

Puré de verduras con pa-
tata

Jamoén asado con verdu-

JUEVES 18

Alubia verde con patata
San Jacobo con lechuga
Fruta

VIERNES 19

Lentejas
Bonito con tomate
Yogur

Acelga con patata
Pescado empanado con
patatas fritas

Patatas guisadas
Blanqueta de pavo

Fruta Fruta

MARTES 23 MARTES 30
Guisantes con jamén Garbanzos
Filete ruso Relleno con tomate
Fruta Fruta

MIERCOLES 24 MIERCOLES 31

Coditos con jamdn
Pescado horno
Yogur

Alubia verde con patata
Pescado en salsa verde
Yogur

JUEVES 25 JUEVES 1

Lentejas
Pollo al gjillo con guarni-
cién de ensalada
Flan

FIESTA
TODOS LOS SANTOS

VIERNES 23 VIERNES 2

Borraja con patata
Lomo asado con verdurita
Fruta

NO LECTIVO
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